
Salade d’endives
aux noix

Toast de chèvre rôti
Salade de pâtes
aux petits pois 

sauce crémeuse
Concombre à la crème
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Blanquette de poisson
Haut 

de cuisse de poulet

Parmentier
de butternut

& patates douces
Saucisse 
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Carottes Vichy
LE 

GRAND REPAS
Poêlée de légumesPomme de terre vapeur
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FromageFromageFromage
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Fruit
Mousse 

au chocolat
Crème à la vanilleFruit
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Pain
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Vendredi 09 octobre Jeudi 08 octobre Mercredi 07 octobre Mardi 06 octobre Lundi 05 octobre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 05 au 09 octobre 2026 


