o llu_l Touraine-Est
@ ) x‘§\ [‘|'|l Vallées

AU MENU Q Vs “Vég_eh:

e
ﬁsﬁ} cette “semaine

’ E: w Tndre-et-Loire
% \ - .
, Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Théme LA GRECE

0 .
N A Betterave L. Champignons
= Crépe emmental 5l Lot Carottes rapées Salade Grecque _ _P 9tt
45 ala Fe a Tomates, concombres, feta vindigrette

& olives noires
5 : s Bruschetta fromage Poisson pané Moussaka Pates
2 Colin aux petits légumes , A
o tomate & mozzarella sauce tartare dux boulettes d'agneau a la carbonara
(V]
'
= 0 ) .
E Semoule Salade™ Petits pois
O
(O)
rd V4 .
- Végétarien
g Froma F Petit Suiss Ao (e Fromagqe
romaage rom etit Suisse .
E: 9 \%&@5 Stracciatella 9
[T
0 \
=
o . .
= Fruit Compote Fruit Fruit
0
(o]
= Z Moelleux a la fraise Z
5 f Fruit f
) | ui |
(0] Siro[o
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DEERANCE

et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons \vmunes Fait maison
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